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อเวนเจอรีน

อาเวนทูรีน อัญมณีสีเขียวแวววาวที่ตัง้ชื่อตามลักษณะเฉพาะของการผจญภัย หรือการรวมตัวที่สะทอนแสงเป็นประ
กาย มักถูกเรียกวาหินแหงโอกาส เน่ืองจากชื่อเสียงในการนําโชคลาภและความเจริญรุงเรืองมาแสดง ตระกูลควอตซ
หลากหลายชนิดซึ่งปรากฏอยูในสิ่งประดิษฐโบราณทัว่ทุกอารยธรรม ตัง้แตทิเบตไปจนถึงเมโสอเมริกา บงบอกถึง
เสนหอันเป็นสากลและคุณสมบัติอันลึกลับที่มีประกอบอยู สีเขียวที่ผอนคลายของลํ้าคาสะทอนถึงเฉดสีเขียวขจีของ
ฤดูใบไมผลิ ซึ่งเป็นสัญลักษณของการเติบโตและการตออายุ และคิดวาจะปลอบโยน ปกป อง และนําความเป็นอยูที่ดี
มาสูผูสวมใส

ในยุคกลาง อาเวนทูรีน เชื่อกันวาจะทําใหเจาของมีจิตใจที่กลาหาญ เพิ่มการเปิดกวางในการเปิดรับประสบการณชีวิต
โดยปราศจากอคติ ตามธรรมเนียม มีการใชเพื่อเพิ่มคุณสมบัติความเป็นผูนําและความเด็ดขาด สงเสริมความเห็นอก
เห็นใจและความเห็นอกเห็นใจ และสงเสริมความอุตสาหะ วากันวาอาเวนทูรีนชวยรักษาสภาพจิตใจ กระตุนการรับรู
และเพิ่มความคิดสรางสรรค มักใชในการทําสมาธิ เชื่อกันวาอาเวนทูรีนชวยระงับความโกรธและการระคายเคือง สง
เสริมความรูสึกเป็นอยูที่ดี

อาเวนทูรีนถือเป็นคริสตัลที่ทรงพลังสําหรับปรับสมดุลจักระของหัวใจ ขึ้นชื่อวาสามารถขจัดรูปแบบทางอารมณที่เป็น
อันตรายออกไป และเสริมสรางคุณสมบัติที่เกี่ยวของกับหัวใจ เชน ความรัก ความเห็นอกเห็นใจ และความกตัญู
ในการรักษานัน้ใชเพื่อประโยชนของตอมไธมัส เน้ือเยื่อเกี่ยวพัน และระบบประสาท ปรับสมดุลความดันโลหิตและ
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กระตุนการเผาผลาญ ลดคอเลสเตอรอล และป องกันภาวะหลอดเลือดแข็งตัวและหัวใจวาย มีฤทธิ ์ตานการอักเสบ
กลาวกันวาบรรเทาอาการผื่นผิวหนัง ภูมิแพ ไมเกรน และบรรเทาอาการตา

พลังอํานาจของอเวนเจอรีน
อเวนเจอรีนถือเป็นหินนําโชคที่เปิดประตูสูโอกาสใหมๆ และสงเสริมทัศนคติแหงชัยชนะ

เชื่อกันวาชวยเพิ่มการเติบโตสวนบุคคล ชวยใหกาวไปขางหน าดวยความมัน่ใจและยอมรับการเปลี่ยนแปลง

วากันวาอัญมณีน้ีมีพลังผอนคลาย ชวยบรรเทาความเครียดทางอารมณและบํารุงหัวใจ

อาเวนทูรีนมีความเกี่ยวของกับความเจริญรุงเรืองและความมัง่คัง่ ทําใหเป็นตัวเลือกยอดนิยมสําหรับการเผย
ความอุดมสมบูรณ

ยังถือเป็นหินแหงความคิดสรางสรรค สรางแรงบันดาลใจใหเกิดความคิดใหมๆ และนําความสนุกมาสูผูสวมใส
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