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ออบซิเดียน

ออบซิเดียน ที่มีความแวววาวคลายแกวและมีสาระสําคัญสีดําเขม เป็นหินที่ทรงพลังและปกป องซึ่งเกิดจากลาวา
ภูเขาไฟที่เย็นตัวลงอยางรวดเร็ว รูจักกันในชื่อ ‘หินกระจก’ ซึ่งเผยใหเห็นความจริงภายใตรูปลักษณภายนอก สง
เสริมการไตรตรองตนเอง และเปิดเผยความเขาใจที่ซอนเรน ในมือของวัฒนธรรมโบราณตัง้แตชาวแอซเท็กไป
จนถึงชาวมายันและที่อื่นๆ ออบซิเดียนไดถูกสรางขึ้นเป็นกระจก อาวุธ และเครื่องมือทํานาย เชื่อกันวามีคุณสมบัติ
วิเศษที่มีศักยภาพดวยความสามารถในการป องกันความคิดเชิงลบ ใหสายดิน ดูดซับพลังงานที่เป็นอันตราย และ
เชื่อมตอกับจักระรากเพื่อความมัน่คง

พลังของออบซิเดียนแผขยายไปสูจิตวิทยา ประโยชน; มันเป็นหินแหงการควบคุมตนเอง ความยืดหยุน และการมอง
การณไกล วากันวาออบซิเดียนชวยทําความสะอาดดานเงา นําความโกรธและความอิจฉามาสูภายนอกเพื่อปลดปลอย
ตลอดประวตัิศาสตร หมอผีและหมอผีใชออบซิเดยีนเพื่อสรางเกราะป องกนัการโจมตีทางจติและอนัตรายทางอารมณ
ยังมีสาเหตุมาจากคุณสมบัติที่เป็นสายดินซึ่งสามารถชวยใหคนเรายึดถือในชวงเวลาแหงความสับสนวุนวายได

ในการรักษาดวยคริสตัลรวมสมัย ออบซิเดียนมีชื่อเสียงในดานพลังงานที่แข็งขันซึ่งชวยป องกันการปฏิเสธและความ
เกลียดชัง กลาวกันวาสงเสริมความชัดเจน ความแข็งแกรง และความอดทน ชวยใหผูถือตระหนักถึงจุดยืนในชีวิต
และเผชิญกับอนาคตดวยความยืดหยุน เชื่อกันวาออบซิเดียนชวยดึงความเครียดทางจิตและความตึงเครียด และถูก
นํามาใชเพื่อทําใหจิตใจกระจางแจง และเพื่อขจัดความสับสนและความเชื่อที่บีบรัด
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พลังอํานาจของออบซิเดียน
ออบซิเดียน ไดรับการยอมรับจากคุณสมบัติที่เป็นสายดิน เชื่อมโยงพลังงานแหงจิตวิญญาณเขากับระนาบทาง
กายภาพ และใหการสนับสนุนในระหวางการเปลี่ยนแปลง

เป็นที่ทราบกันดีวาสามารถป องกันการคิดลบ โดยใหออราป องกันที่สามารถป องกันการโจมตีทางจิตและดูดซับ
พลังงานเชิงลบได

วากันวาหินน้ีกระตุนการเติบโตในทุกระดับ กระตุนใหเกิดการสํารวจสิ่งที่ไมรูจักและเปิดโลกทัศนใหม

ออบซิเดียน เชื่อกันวาสงเสริมการเยียวยาทางอารมณ โดยชวยแกไขและรักษาบาดแผลทางอารมณจากอดีต

ถือวาชวยสงเสริมการคิดที่ชัดเจนและมีเหตุผล และมักใชเพื่อใหเขาใจถึงสถานการณที่ยากลําบาก
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